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ACADEMIA TRASCENDER ARTES TERAPÉUTICAS

GUÍA DE EVALUACIÓN
MÓDULO: ARTETERAPIA
Recursos disponibles:
· Texto Base “Arteterapia” con fundamentos teóricos
· Clase en vivo por Zoom 
· La presente Guía de evaluación
· Bitácora de 100 ejercicios prácticos en Arteterapia
· Video de apoyo
· Metodología 
· Link a biblioteca virtual (Google Drive)
Consideraciones a tomar en cuenta 
1. Imprima todos los textos de este módulo en físico, subraye las ideas principales mientras vaya leyendo.
2. Envíe su evaluación al correo academia@trascender.net
3. Evite el uso de inteligencia artificial. Esta evaluación busca promover la reflexión y el aprendizaje desde su propia experiencia.
4. Las evaluaciones se califican sobre 10 puntos. Una calificación menor a 7 puntos se considera reprobatoria.
5. En caso de no aprobar, tendrá la oportunidad de realizar una segunda entrega con correcciones.
6. Mantenga una estética en su presentación
7. Al momento de enviar su evaluación por correo, por favor notifíquelo a través de WhatsApp para que podamos confirmar la recepción del mismo.
8. No hay una fecha tope para la entrega de la evaluación. Sin embargo, recuerde que tiene un tiempo máximo de 7 meses para completar su formación como terapeuta. 
9. En su evaluación, copie las preguntas exactamente como aparecen en este documento y escriba sus respuestas a continuación de cada una.
10. Las evaluaciones serán revisadas en un plazo de 7 días hábiles, recibirá las retroalimentaciones del mismo a su correo.
11. Los videos que añada al trabajo deben ser subidos al drive, a YouTube u otra plataforma que permita subir videos y generar enlaces, pegue en link en el apartado correspondiente. 
Actividades de Evaluación
1. Según el texto base: Adjunte un video corto del texto base donde se pueda evidenciar el subrayado Posteriormente, seleccione 3 ideas principales que hayan llamado su atención y comparta una breve reflexión personal sobre cada una de ellas, utilizando sus propias palabras.
2. Realice en base al texto un mapa conceptual A MANO de los enfoques psicológicos que sustentan la arteterapia. Incluye al menos cinco enfoques (por ejemplo: psicodinámico, humanista, gestáltico, junguiano, transpersonal) y en cada uno anote brevemente: Qué propone ese enfoque. Qué tipo de actividades o materiales se relacionan con él. Qué rol tiene el terapeuta desde esa mirada.
3. Responda en base en el video ¿Qué significa aplicar el sin "AJI" en los encuentros terapéuticos desde el enfoque de las terapias artísticas?  
4. En base a la metodología: Elija una técnica de arteterapia y grábese en un video como si la cámara fuera su paciente (adulto joven de 29 años). El video deberá contener tres partes. En cada una presente brevemente la técnica elegida y explique su objetivo. A continuación, comparta las instrucciones de la actividad utilizando distintos estilos de acompañamiento: en la primera parte de forma directiva, en la segunda de forma semidirectiva y en la tercera de forma no directiva.
5. Con base en la metodología, cree su propio cuadro metodológico siguiendo el ejemplo del documento. Formule un objetivo acorde a libre elección. A partir de ese cuadro, diseñe un encuentro grupal de aproximadamente 1 hora y media a 2 horas, aplicando las etapas y recursos definidos en su cuadro metodológico.
6. Con base en la metodología en el apartado Fórmula para el diseño de actividades, elija una técnica de su preferencia y diseñe su propia actividad siguiendo la estructura del ejemplo presentado en dicho apartado. Mantenga el mismo orden y formato para elaborar su propuesta. Luego, ponga en práctica su actividad en usted mismo, registre el proceso mediante fotografías o videos y adjunte dichas imágenes como parte de su evaluación. 
7. Elija una actividad de su preferencia de la Bitácora de Ejercicios de Arteterapia, realícela y tome varias fotografías del proceso y del resultado final. Incluya una reflexión personal donde comparta cómo se sintió al realizarla, qué emociones surgieron y qué descubrió sobre usted durante el proceso. 
8. En base a la clase mensual los días domingos. - si no pudo asistir al encuentro correspondiente a este módulo deberá visualizar la grabación para recuperar su asistencia. Para ello, deberá elaborar un resumen con las principales ideas abordadas por el/la docente. Adicionalmente, deberá grabarse en video ejecutando cada una de las actividades propuestas en el encuentro. Si usted asistió normalmente al encuentro, no es necesario realizar esta actividad.
5. Contacto y Soporte
Si tiene dudas sobre la evaluación, puede comunicarse con el equipo académico a través del correo: academia@trascender.net o al whatsapp +593 99 862 7700.
¡Mucho éxito en su evaluación! 
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